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RAZIONALE
I l  congresso nazionale del la SITAB (Società Ital iana di
Tabaccologia) si  svolge quest’anno nel la prestigiosa sede di
Pisa,  in col laborazione con i  col leghi del terr itorio toscano.
L ’evento rappresenta un ulteriore e concreto r i lancio del le
polit iche di  contrasto al  fumo di tabacco, sia att ivo che passivo,
nonché al l ’uso dei nuovi prodotti  contenenti  nicotina
attualmente in commercio.
Nel corso del le due giornate congressuali  verranno presentate e
discusse le principali  novità in ambito di  prevenzione,  diagnosi e
trattamento del tabagismo e del la dipendenza da nicotina del le
sigarette elettroniche di vecchia e nuova generazione. Si
affronteranno le molteplici  conseguenze dannose per la salute,  tra
cui i  tumori  fumo-correlati ,  le malatt ie inf iammatorie croniche,
broncopolmonari ,  cardiovascolari  e altre patologie correlate,
esponendo anche le numerose interazioni tra fumo e farmaci .
Anche in questa edizione,  particolare attenzione sarà dedicata ai
soggetti  più giovani – compresi quell i  pediatr ici  o che praticano
attività sportiva – e al le persone più fragil i  e a r ischio,  come i
pazienti  affett i  da patologie respiratorie quali  asma, BPCO e f ibrosi
polmonare.
Ampio spazio verrà r iservato al  fenomeno crescente tra gl i
adolescenti  del l ’uso del le sigarette elettroniche usa e getta,  al la
nuova tendenza dei sacchetti  di  nicotina,  al le più recenti  analisi
sui  costi  sanitari  associati  al l ’uso del le sigarette elettroniche e
alla necessità di  un incremento del la tassazione sul tabacco, già
attuato con eff icacia in diversi  Paesi europei ed extraeuropei .
Inf ine,  durante i l  congresso di  Pisa saranno i l lustrate ulteriori
pratiche e strumenti  integrabil i  nei  percorsi  di  cessazione dal fumo,
quali  la mindfulness,  i l  quitvaping e i l  supporto al la disassuefazione
offerto nel contesto del le farmacie.
Inf ine,  grazie al la FUV (Fondazione Umberto Veronesi) saranno
premiati ,  come negli  anni precedenti ,  i  v incitori  dei premi SITAB-FUV
per i l  giornalismo e per i  migl iori  lavori  scientif ici  real izzati  da
giovani r icercatori .
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VII SESSIONE - SALONE RINO RICCI

Focus on
VII SESSIONE - SALONE RINO RICCI
Focus on

14.00 - 14.20 I t inerari  di  r icerca: proposte e idee per un gruppo di
r icerca SITAB S.  Gallus(MI)

14.20 - 14.40 Fumo passivo e animali  domestici
M. Cerquetella (MC)

14.40 - 15.00 Fumo di tabacco e interazioni farmacologiche
C. Veronese (MI)

15.00 - 15.20 Impatto ambientale del fumo e dei nuovi prodotti  del
tabacco S.  Maio (PI)

15.20 - 15.30 DISCUSSIONE

Moderatori :  A.  Serafini  (IM),  M. Dell ’Omo (PG)

IX SESSIONE - SALONE RINO RICCI

Nicotina, sport e neurostimolazione

IX SESSIONE - SALONE RINO RICCI
Nicotina, sport e neurostimolazione

15.30 - 15.50 Nicotina e 6-meti l  nicotina: i l  mondo in una sostanza
E.  Tedeschi (VR)

15.50 - 16.10 Sport,  fumo di tabacco e nuovi prodotti  a base di
tabacco e di  nicotina

T.  Zandonai (TN)
16.10 - 16.30 I l  ruolo della neurostimolazione cerebrale non invasiva

nel trattamento di  cessazione per i  fort i  fumatori
A. Bonci (MIAMI),  G.  Madeo(RN)

16.30 - 16.40 DISCUSSIONE

Moderatori :  C.  Chiamulera (VR),  V.  Zagà (BO)

16.40 - 16.55 Chiusura dei  lavori

16.55 - 17.10 Questionario ECM

VIII SESSIONE - SESSIONE PARALLELA - SALA
PACINOTTI

Comunicazioni libere

VIII SESSIONE - SESSIONE PARALLELA - SALA
PACINOTTI
Comunicazioni libere

14.45 - 16.15 Comunicazioni l ibere e interventi  dei partecipanti  al
Premio SITAB - FUV, dal 2° al l ’ult imo

Moderatori :  A.  Lugo (MI),  M. Antinozzi  (RM)



PROGRAMMA
WEBINAR - 28 NOVEMBRE 2025
La salute in farmacia: gli interventi per i pazienti
tabagisti

WEBINAR - 28 NOVEMBRE 2025
La salute in farmacia: gli interventi per i pazienti
tabagisti

13.30 - 13.45 Presentazione del progetto "Farmacisti  att ivi  nel
trattamento del tabagismo" B. Tinghino (MB)

13.45 - 14.15 Dall 'aggancio motivazionale al la cura
B. Tinghino (MB)

14.15 - 14.30 Farmacie dei servizi  e contributi  di  salute
 C.  Pucciarell i  (PI)

Moderatore:  B.  Tinghino (MB)

14.30 - 15.00 Esperienze operative e discussione
G. Giorgi  (RM)

Moderatore:  E.  Munarini  (MI)

INFORMAZIONI UTILIINFORMAZIONI UTILI
Per poter partecipare al  webinar,  occorre iscriversi  entro i l  da definire,  vi sarà
inviato i l  l ink,  al la mail  che verrà inserita,  per poter seguire i l  corso e per poter
procedere al l ’acquisiz ione dei credit i  ECM.
I l  webinar è in fase di  accreditamento per n. 1 .000 partecipanti .
Discipline:  Tutte le professioni  Sanitarie

C. Guccione (PA)





Con il supporto non condizionante di:Con il supporto non condizionante di:


