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Nella prima sessione plenaria è stato presentato da Luk Joossens 
ů Ă͛ŐŐŝŽƌŶĂŵĞŶƚŽ�ĚĞůůĂ�dŽďĂĐĐŽ��ŽŶƚƌŽů�^ĐĂůĞ�ĐŚĞ�ǀĞĚĞ�ů͛/ƚĂůŝĂ�ƌĞ-
ƚƌŽĐĞƐƐĂ� ĂůůĂ� ϭϱΣ� ƉŽƐŝǌŝŽŶĞ͕� ƉĞƌĐŚĠ�ĚŽƉŽ� ůĂ� ůĞŐŐĞ� ͞^ŝƌĐŚŝĂ͟� ŶŽŶ�
ƐŽŶŽ�ƐƚĂƚĞ�ŝŶƚƌŽĚŽƩĞ�ŶƵŽǀĞ�ŶŽƌŵĂƟǀĞ�Ěŝ�ĐŽŶƚƌĂƐƚŽ�Ăů�ƚĂďĂŐŝƐŵŽ�
ƉƌĞƐĞ�ŝŶ�ĐŽŶƐŝĚĞƌĂǌŝŽŶĞ�ĚĂůůĂ�ƐĐĂůĂ�Ěŝ�:ŽŽƐƐĞŶƐ͘�/Ŷ�ƌĞĂůƚă�ŶĞů�ϮϬϭϮ�
ğ�ƐƚĂƚŽ�ŝŶƚƌŽĚŽƩŽ�ŝů�ĚŝǀŝĞƚŽ�Ěŝ�ĨƵŵŽ�Ăŝ�ŵŝŶŽƌŝ�Ěŝ�ϭϴ�ĂŶŶŝ�;�ĞĐƌĞƚŽ�
�ĂůĚƵǌǌŝͿ� Ğ�Ă�ĮŶĞ�ϮϬϭϯ�ğ� ƐƚĂƚŽ� ŝŶƚƌŽĚŽƩŽ� ŝů�ĚŝǀŝĞƚŽ�Ěŝ� ĨƵŵŽ�ŶĞŝ�
ĐŽƌƟůŝ�ƐĐŽůĂƐƟĐŝ�;�ĞĐƌĞƚŽ�>ŽƌĞŶǌŝŶͿ͕�ŵĂ�ƋƵĞƐƚĞ�ƉŽůŝƟĐŚĞ�ŶŽŶ�ƌŝĞŶ-
trano nel panel di quelle usate come indicatori da Luk.

Comunque, come conclude Joossens nel report, la situazione 
ŝƚĂůŝĂŶĂ�ğ�͞ĚĞůƵĚĞŶƚĞ͘͟

WĂƚƌŝĐŝĂ� >ĂŵďĞƌƚ͕� ĚĞůů͛KE'� dŚĞ� �ĂŵƉĂŝŐŶ� ĨŽƌ� dŽďĂĐĐŽ� &ƌĞĞ�
<ŝĚƐ͕� Ğ� �ŶŶĂ� 'ŝůŵŽƌĞ͕� �ĂƚŚ� hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ͕ � ŚĂŶŶŽ� ƉĂƌůĂƚŽ� Ěŝ� ĐŽŵĞ͕�
ĂĸĂŶĐŽ� Ăůů͛ŝŵƉůĞŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ�
della Convenzione Quadro per 
ŝů� �ŽŶƚƌŽůůŽ�ĚĞů� dĂďĂŐŝƐŵŽ� ŝŶ� �Ƶ-
ropa, che presenta comunque 
ĂŶĐŽƌĂ� ŐƌŽƐƐĞ� ĚŝīĞƌĞŶǌĞ� ƚƌĂ� WĂ-
ĞƐŝ� �ƵƌŽƉĞŝ͕� ƐƚĂŶŶŽ� ĂǀĂŶǌĂŶĚŽ�
nuove strategie, non previste da 
&�d�͕� ĐŽŵĞ� ů͛ŝŶƚƌŽĚƵǌŝŽŶĞ� ĚĞů�
ƉĂĐĐŚĞƩŽ� ŐĞŶĞƌŝĐŽ� ĞĚ� ŝů� ďĂŶĚŽ�
ĚĞŐůŝ� ĂƌŽŵŝ� ĚĂŝ� ƉƌŽĚŽƫ� ĚĞů� ƚĂ-
ďĂĐĐŽ͕� ŶŽŶĐŚĠ� ƉŽůŝƟĐŚĞ� Ěŝ� ͞ĞŶĚͲ
game”, ovvero percorsi graduali 
per rendere un Paese libero da 
ĨƵŵŽ͕� ĐŽŵĞ� dŽďĂĐĐŽͲ&ƌĞĞ� &ŝŶ-
ůĂŶĚ�ƉƌĞǀŝƐƚŽ�ƉĞƌ�ŝů�ϮϬϰϬ�Ğ�^ŵŽŬĞ�
ĨƌĞĞ� /ƌĞůĂŶĚ�ƉĞƌ� ŝů�ϮϬϮϱ͕�Ž�ĐŽŵĞ�ůĂ�ƉƌŽƉŽƐƚĂ�Ěŝ�^ŝŵŽŶ��ŚĂƉŵĂŶ�
di modelli di prescrizione medica per fumatori. L’accelerazione di 
queste nuove strategie dipende da come saranno sviluppate con-
ĚŝǌŝŽŶŝ� ĐŚŝĂƌĞ�ĐŽŶ� ů͛ŝŶĚƵƐƚƌŝĂ͕� ŝŶ�ƉĂƌƟĐŽůĂƌĞ� ƚƌĂŵŝƚĞ� ů͛ŝŵƉůĞŵĞŶ-
ƚĂǌŝŽŶĞ�ĚĞůů Ă͛ƌƟĐŽůŽ�ϱ͘ϯ�ĚĞůů͛&�d��ƐƵůůĂ�ƉƌŽƚĞǌŝŽŶĞ�ĚĞůůĞ�ƉŽůŝƟĐŚĞ�
Ěŝ�ĐŽŶƚƌĂƐƚŽ�Ăů� ƚĂďĂŐŝƐŵŽ�ĚĂ� ŝŶƚĞƌĞƐƐŝ�ĐŽŵŵĞƌĐŝĂůŝ�Ğ�ĐŽƌƉŽƌĂƟǀŝ�
dell’industria del tabacco. 

WƵƌƚƌŽƉƉŽ� ƋƵĞƐƚŽ� ŶŽŶ� ğ� ĂŶĐŽƌĂ� ĐŽŵƉƌĞƐŽ� ďĞŶĞ� ĚĂŐůŝ� ^ƚĂƟ�
Membri. Bisogna promuovere le inchieste, le campagne di de-
ŶŽƌŵĂůŝǌǌĂǌŝŽŶĞ� Ğ� ĚĞůĞŐŝƫŵĂǌŝŽŶĞ� ĚĞůůĞ� ŝŶĚƵƐƚƌŝĞ� ĚĞů� ƚĂďĂĐĐŽ�
specialmente agli occhi dei giovani, monitorare ed esporre le at-
Ɵǀŝƚă�ĚĞůůĞ�ŝŶĚƵƐƚƌŝĞ�ĚĞů�ƚĂďĂĐĐŽ͕�ĐŚŝĞĚĞƌĞ�ŵĂŐŐŝŽƌĞ�ƚƌĂƐƉĂƌĞŶǌĂ�
ƉĞƌ� ŝ� ĮŶĂŶǌŝĂŵĞŶƟ�ĚĞŝ� ƉƌŽŐĞƫ�Ěŝ� ƌŝĐĞƌĐĂ� Ğ� ĚĞůůĞ� ƉƵďďůŝĐĂǌŝŽŶŝ͕�
;ƐŽŶŽ� ƐƚĂƟ� ŝůůƵƐƚƌĂƟ� ƚĂŶƟ� ƐƚƵĚŝ� ĮŶĂŶǌŝĂƟ� ĚĂůůĞ� ĐŽŵƉĂŐŶŝĞ� ĚĞů�
ƚĂďĂĐĐŽͿ͕� ƚĞŶĞƌĞ�ƵŶ�ƌĞŐŝƐƚƌŽ�Ěŝ� ůŽďďŝƐƟ�ĚĞŝ�ƉŽůŝƟĐŝ͘�WĞƌ� ŝ�ŐŽǀĞƌŶŝ�
ů͛ŝŵƉůĞŵĞŶƚĂǌŝŽŶĞ�ĚĞůů Ă͛ƌƟĐŽůŽ�ϱ͘ϯ�ğ�ƵŶ�ŽďďůŝŐŽ�ůĞŐĂůĞ�Ğ͕�ƉĞƌ�ĨĂƌĞ�
ƋƵĞƐƚŽ͕�ĂŶĚƌĞďďĞƌŽ�ƌĂīŽƌǌĂƟ�ŝ�ƐƵƉƉŽƌƟ�ŝŶƚĞƌͲŵŝŶŝƐƚĞƌŝĂůŝ͘�

>͛ &�d��ğ� ů͛ƵŶŝĐŽ� ƚƌĂƩĂƚŽ�Ěŝ� ^ĂŶŝƚă�WƵďďůŝĐĂ�ĞƐŝƐƚĞŶƚĞ�ŽŐŐŝ� ŶĞů�
ŵŽŶĚŽ�Ğ�ĚŽďďŝĂŵŽ�ƵƟůŝǌǌĂƌůŽ�ĐŽŵĞ�ƐƚƌƵŵĞŶƚŽ�ĨŽƌƚĞ�ƋƵĂůĞ�ğ�ĐŽŝŶ-

ǀŽůŐĞŶĚŽ�ĮŶ�ĚĂůů͛ŝŶŝǌŝŽ�Ěŝ�ƋƵĂůƐŝĂƐŝ�ƉƌŽƉŽƐƚĂ�ůĞŐŝƐůĂƟǀĂ�ĂŶĐŚĞ�ĮŐƵ-
ƌĞ�ĐŽŶ�ĨŽƌŵĂǌŝŽŶĞ� ůĞŐĂůĞ͕�ĐŚĞ�ƉŽƐƐĂŶŽ�ƐĞŐƵŝƌĞ�ĂŶĐŚĞ�Őůŝ�ĂƐƉĞƫ�
ƉƌŽĐĞĚƵƌĂůŝ͘��ůůĂ�ƉůĞŶĂƌŝĂ�ƐŽŶŽ�ŝŶƚĞƌǀĞŶƵƟ�ĂŶĐŚĞ�ů͛ŽŶŽƌĞǀŽůĞ�>ŝŶ-
ĚĂ�DĐ�ǀĂŶ͕�ĚĞů�WĂƌůĂŵĞŶƚŽ��ƵƌŽƉĞŽ͕�ĞĚ�ŝů��ŽŵŵŝƐƐĂƌŝŽ��ƵƌŽƉĞŽ�
ƉĞƌ� ůĂ� ^ĂůƵƚĞ�dŽŶŝŽ��ŽƌŐ� ƐƵůůĂ� ůŽƌŽ�ĞƐƉĞƌŝĞŶǌĂ�ŶĞů�ƉƌĞƐĞŶƚĂƌĞ� ůĂ�
�ŝƌĞƫǀĂ�ƐƵŝ�ƉƌŽĚŽƫ�ĚĞů�ƚĂďĂĐĐŽ͘

EĞůůĂ�ƚĞƌǌĂ�ƐĞƐƐŝŽŶĞ�ƉůĞŶĂƌŝĂ�ƐƵůůĂ�ƌŝĐĞƌĐĂ�ƐƵ�͞ƚŽďĂĐĐŽ�ĐŽŶƚƌŽů͟�
ĞĚ�ŝŶĚƵƐƚƌŝĞ�ĚĞů�ƚĂďĂĐĐŽ�ŝŶ��ƵƌŽƉĂ͕�DĂƌĐ�tŝůůĞŵƐĞŶ�ĚĞůů͛hŶŝǀĞƌ-
Ɛŝƚă�Ěŝ�DĂĂƐƚƌŝĐŚƚ͕�KůĂŶĚĂ͕�ŚĂ�ŝůůƵƐƚƌĂƚŽ�ůĂ�ƉƌŽĚƵǌŝŽŶĞ�ƐĐŝĞŶƟĮĐĂ�
su riviste con revisione tra pari e ha mostrato come i Paesi che 
ƉƵďďůŝĐĂŶŽ� Ɖŝƶ� ĂƌƟĐŽůŝ� ƌĂƉƉŽƌƚĂƚŽ� Ăů� ŶƵŵĞƌŽ� Ěŝ� ĂďŝƚĂŶƟ� ƐŽŶŽ� ŝ�
WĂĞƐŝ�^ĐĂŶĚŝŶĂǀŝ͕�ƐĞŐƵŝƟ�ĚĂ�h<͕�&ƌĂŶĐŝĂ͕�/ƚĂůŝĂ͕�^ƉĂŐŶĂ�Ğ�dƵƌĐŚŝĂ͘�
�ǇŶƚŚŝĂ��ĂůůĂƌĚ͕��ŝƌĞƩŽƌĞ�ĚĞůůůĂ�KE'�WŚǇƐŝĐŝĂŶƐ�ĨŽƌ�Ă�^ŵŽŬĞͲ&ƌĞĞ�

Canada, ha illustrato come l’indu-
stria del tabacco sia quella con i 
ƉƌŽĮƫ� Ɖŝƶ� ĂůƟ͕� ƐĞŐƵŝƚĂ� ĚĂůů͛ŝŶ-
dustria della birra e delle bibite 
ŐĂƐƐĂƚĞ͘� >Ă� ǀĞŶĚŝƚĂ� Ăů� ĚĞƩĂŐůŝŽ�
Ěŝ� ƉƌŽĚŽƫ� ĚĞů� ƚĂďĂĐĐŽ� ƌĂĐĐŽŐůŝĞ�
ŶĞŝ�ϯϰ�WĂĞƐŝ� ƐǀŝůƵƉƉĂƟ�ĚĞůů͛K����
;KƌŐĂŶŝǌĂƟŽŶ� ĨŽƌ� �ĐŽŶŽŵŝĐ� �ŽͲ
ŽƉĞƌĂƟŽŶ�ĂŶĚ��ĞǀĞůŽƉŵĞŶƚͿ�Ϯϲϵ�
miliardi di dollari, in Cina 200 mi-
ůŝĂƌĚŝ�Ğ�ŶĞŝ�WĂĞƐŝ�ŶŽŶͲK����;�Ĩƌŝ-
ĐĂ͕� �ŵĞƌŝĐĂ� >ĂƟŶĂ� Ğ� ŐƌĂŶ� ƉĂƌƚĞ�
ĚĞůů �͛ƐŝĂͿ� ϭϰϰ�ŵŝůŝĂƌĚŝ͘� /ŶŽůƚƌĞ� ŚĂ�
ŵŽƐƚƌĂƚŽ�ĐŽŵĞ� ŝ�ƉƌŽĮƫ�ĚĂůůĞ� ŝŶ-
ĚƵƐƚƌŝĞ�ǀĂĚĂŶŽ�ǀĞƌƐŽ�Őůŝ�h^�͕�ů͛�Ƶ-

ƌŽƉĂ�KĐĐŝĚĞŶƚĂůĞ͕�ŝŶ�ƉĂƌƟĐŽůĂƌĞ�h<͕�Ğ�ŝů�'ŝĂƉƉŽŶĞ͘�
dƌĂ� ůĞ� ƐĞƐƐŝŽŶŝ� ƉĂƌĂůůĞůĞ� ƐŽŶŽ� ƐƚĂƚĞ�ŵŽůƚŽ� ŝŶƚĞƌĞƐƐĂŶƟ� ƋƵĞůůĞ�

ƐƵ�ĞƟĐŚĞƩĂƚƵƌĂ͕�ƐƵ�ƐŝŐĂƌĞƩĂ�ĞůĞƩƌŽŶŝĐĂ�;ĞͲĐŝŐͿ�Ğ�ƐƵůůĞ�ĐĂŵƉĂŐŶĞ�
ŵĞĚŝĂƟĐŚĞ͘�EĞůůĂ�ƉƌŝŵĂ͕�<ĂƚũĂ��ƌŽŵĞŶ͕�ĚĞůůĂ��ŽŵŵŝƐƐŝŽŶĞ��ƵƌŽ-
ƉĞĂ�ŚĂ�ŝůůƵƐƚƌĂƚŽ�ĐŚĞ�ĐŽŶ�ůĂ�ŶƵŽǀĂ��ŝƌĞƫǀĂ��ƵƌŽƉĞĂ�ƐƵŝ�ƉƌŽĚŽƫ�
ĚĞů�ƚĂďĂĐĐŽ�ĚŝǀĞŶƚĞƌĂŶŶŽ�ŽďďůŝŐĂƚŽƌŝ�ŝŶ�ƚƵƩĂ��ƵƌŽƉĂ�ƉŝƩŽŐƌĂŵŵŝ�
Ɖŝƶ�ŐƌĂŶĚŝ�Ěŝ�ƋƵĞůůŝ�Őŝă�ƉƌĞƐĞŶƟ�ŝŶ�ĂůĐƵŶŝ�WĂĞƐŝ�ĞƵƌŽƉĞŝ͕�ĞĚ�ŝŶ�ƉĂ-
ƌĂůůĞůŽ� ƐĂƌĂŶŶŽ�ĂŐŐŝŽƌŶĂƚĞ� ůĞ� ƐĐƌŝƩĞ�Ěŝ�ĂǀǀĞƌƚĞŶǌĞ�ƉĞƌ� ůĂ� ƐĂůƵƚĞ͘�
Inoltre, nel corso della sessione è stato mostrato come in Gran 
�ƌĞƚĂŐŶĂ�ƐŝĂŶŽ�ŝŶ�ĐŽƌƐŽ�ĐŽŶƐƵůƚĂǌŝŽŶŝ�ƉĞƌ�ŝŶƚƌŽĚƵƌƌĞ͕�ĐŽŵĞ�ŝŶ��Ƶ-
ƐƚƌĂůŝĂ͕�ŝů�ƉĂĐĐŚĞƩŽ�ŐĞŶĞƌŝĐŽ͘

WĞƌ�ůĂ�ƐŝŐĂƌĞƩĂ�ĞůĞƩƌŽŶŝĐĂ͕�ğ�ĞŵĞƌƐŽ�ŶĞůůĂ�ƉƌĞƐĞŶƚĂǌŝŽŶĞ�Ěŝ�ZŽ-
ďĞƌƚ�tĞƐƚ͕�hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ��ŽůůĞŐĞ�>ŽŶĚƌĂ͕�Ğ�ĚĂ��ĞďŽƌĂŚ��ƌŶŽƩ͕��ĂƉŽ�
ĚĞůůĂ�KE'��^,͕�>ŽŶĚƌĂ͕�ĐŚĞ�ĚĂŐůŝ�ƐƚƵĚŝ�ĐŽŶĚŽƫ�ŝŶ�ƋƵĞƐƚŽ�WĂĞƐĞ�
ůĂ�ĞͲĐŝŐ�ŶŽŶ�ŚĂ�ŝŶĚĞďŽůŝƚŽ�ůĂ�ŵŽƟǀĂǌŝŽŶĞ�Ă�ƐŵĞƩĞƌĞ�ƚƌĂ�ŝ�ĨƵŵĂƚŽƌŝ�
né ha determinato uno stallo nella riduzione della prevalenza dei 
fumatori. Ha determinato invece una piccola riduzione nell’uso di 
ƉƌŽĚŽƫ�ƐŽƐƟƚƵƟǀŝ�ĚĞůůĂ�ŶŝĐŽƟŶĂ͕�ŵĂ�ŶŽŶ�ĚĞů�ƐƵƉƉŽƌƚŽ�ĐŽŵƉŽƌƚĂ-
mentale. Non sembra nemmeno che e-cig abbia determinato una 
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rinormalizzazione del fumo. Inoltre in Inghilterra l’uso da parte 
ĚĞŐůŝ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƟ�ğ�ƚƌĂƐĐƵƌĂďŝůĞ͘�

YƵŝŶĚŝ͕�ƉĞƌ�ĐŽŶĐůƵĚĞƌĞ͕�ŶŽŶ�ƐĞŵďƌĂ�ĐŚĞ�ůĂ�ĞͲĐŝŐ�ƐƟĂŶŽ�ŝŶĚĞďŽ-
ůĞŶĚŽ�ůĞ�ŵŝƐƵƌĞ�Ěŝ�ĐŽŶƚƌĂƐƚŽ�Ăů�ƚĂďĂŐŝƐŵŽ͕�ĂŶǌŝ�ĂĚĚŝƌŝƩƵƌĂ�ƉŽƚƌĞď-
ďĞƌŽ�ĂǀĞƌ�ĐŽŶƚƌŝďƵŝƚŽ�ĂůůĂ�ĐŽŶƟŶƵĂ�ƌŝĚƵǌŝŽŶĞ�ĚĞůůĂ�ƉƌĞǀĂůĞŶǌĂ�Ěŝ�
ĨƵŵŽ�ƚƌĂŵŝƚĞ�ƵŶ�ĂƵŵĞŶƚŽ�ĚĞŝ�ƚĞŶƚĂƟǀŝ�ƉĞƌ�ƐŵĞƩĞƌĞ�ĂŶĚĂƟ�Ă�ďƵŽŶ�
ĮŶĞ͘�/Ŷ�'ƌĂŶ��ƌĞƚĂŐŶĂ�ƐĞŵďƌĂ�ĐŚĞ�ůĞ�ĞͲĐŝŐ�ƐĂƌĂŶŶŽ�ůŝĐĞŶǌŝĂƚĞ�ĐŽŵĞ�
ŵĞĚŝĐŝŶĞ�ƉƌŝŵĂ�ĚĞůůĂ�ĮŶĞ�ĚĞů� ϮϬϭϯ͘�EĞůů͛ƵůƟŵŽ� ŝŶƚĞƌǀĞŶƚŽ�ĚĞůůĂ�
ƐĞƐƐŝŽŶĞ͕�'ĞƌĂůĚ�,ĂƐƟŶŐƐ�Ğ�DĂƌŝƐĂ�ĚĞ��ŶĚƌĂĚĞ͕�hŶŝǀĞƌƐŝƚǇ�ŽĨ�^Ɵƌ-
ůŝŶŐ͕�h<͕�ŚĂŶŶŽ�ŝůůƵƐƚƌĂƚŽ�ĐŽŵĞ�ƉĞƌ�ůĞ�ĐŽŵƉĂŐŶŝĞ�ĚĞů�ƚĂďĂĐĐŽ�ĞŶ-
trare nel mercato delle e-cig sia una grossa opportunità per rifarsi 
un’immagine, come succede con la responsabilità sociale di impre-
sa. La e-cig è uno strumento per l’industria del tabacco di entrare 
ŶĞů�ĚŝďĂƫƚŽ�ƐƵůůĂ�ƌŝĚƵǌŝŽŶĞ�ĚĞů�ĚĂŶŶŽ�ŝŶ�ŵŽĚŽ�ĚĂ�ĐƌĞĂƌĞ�ĐŽŶŶĞƐ-

ƐŝŽŶŝ�ĐŽŶ�ůĂ�ƐĂŶŝƚă�ƉƵďďůŝĐĂ͕�ŝ�ƉŽůŝƟĐŝ�Ğ�Ăůƚƌŝ�ƉŽƌƚĂƚŽƌŝ�Ěŝ�ŝŶƚĞƌĞƐƐĞ͘�
�ŝƐŽŐŶĂ�ǀĞĚĞƌĞ�ƐĞ�Őůŝ� ŝŶǀĞƐƟŵĞŶƟ�ĚĞůůĞ� ŝŶĚƵƐƚƌŝĞ�ĚĞů�ƚĂďĂĐĐŽ�

ŶĞůůĂ�ĞͲĐŝŐ�ƐĂƌĂŶŶŽ�ĚĂǀǀĞƌŽ�ƉƌŽĮĐƵŝ�ŽĚ�ƵŶ�ĨƵŽĐŽ�Ěŝ�ƉĂŐůŝĂ͘�WĞƌ�ŽƌĂ�
sembra che il mercato della e-cig non sia più in crescita. Nel frat-
ƚĞŵƉŽ�ůĂ�ŵĂŐŐŝŽƌ�ƉĂƌƚĞ�ĚĞŝ�ƉƌŽĚƵƩŽƌŝ�ŝŶĚŝƉĞŶĚĞŶƟ�Ěŝ�ĞͲĐŝŐ�ƐŽŶŽ�
ƐƚĂƟ� ĐŽŵƉƌĂƟ� ĚĂŝ� ϰ� ĐŽůŽƐƐŝ� ĚĞůůĞ� ŝŶĚƵƐƚƌŝĞ� ĚĞů� ƚĂďĂĐĐŽ� ;�ƌŝƟƐŚ�
�ŵĞƌŝĐĂ�dŽďĂĐĐŽ͕�WŚŝůŝƉ�DŽƌƌŝƐ͕� :ĂƉĂŶ�dŽďĂĐĐŽ͕� /ŵƉĞƌŝĂů� dŽďĂĐ-
ĐŽͿ͘�,ĂŶŶŽ�ŝŶǀĞƐƟƚŽ�ϮϬ�ŵŝůŝŽŶŝ�Ěŝ�ƐƚĞƌůŝŶĞ�ŝŶ�ƵŶ�ĂŶŶŽ�ƉĞƌ�ůĂ�ƉƵď-
ďůŝĐŝƚă�ƐŽůŽ�ŝŶ�h<͕�ƵƟůŝǌǌĂŶĚŽ�ůĞ�ƐƚĞƐƐĞ�ƚĂƫĐŚĞ�ƉƵďďůŝĐŝƚĂƌŝĞ�ĚĞŐůŝ�
ĂŶŶŝ�ϳϬͲϴϬͲϵϬ�ƵƟůŝǌǌĂƚĞ�ŶĞŐůŝ�h^�͗�ƐĞŶƐŽ�Ěŝ�ůŝďĞƌƚă͕�ĞƐƐĞƌĞ�ƚƌĞŶĚǇ͕ �
ĞƐƐĞƌĞ�ŝŶ�ĨŽƌŵĂ�Ğ�ŵĂŐƌŝ͕�ƵƟůŝǌǌŽ�Ěŝ�ĂƌŽŵŝ͕�ƉƌŽĚŽƫ�Ă�ŵŝŶŽƌ�ƌŝƐĐŚŝŽ͘�
>Ă�ĞͲĐŝŐ�ƉŽƚƌĞďďĞ�ĚŝǀĞŶƚĂƌĞ�ƵŶ�ŵĞǌǌŽ�ƉĞƌ�͞ƌŝĂďŝůŝƚĂƌĞ͟�ŝů�ůŽƌŽ�ĐŽƌĞ�
ƉƌŽĚƵĐƚ͕�ůĂ�ƐŝŐĂƌĞƩĂ�ƚƌĂĚŝǌŝŽŶĂůĞ͘�^ĞĐŽŶĚŽ��ĂŶĐĞƌ�ZĞƐĞĂƌĐŚ�h<�Ğ�
ĂůĐƵŶŝ�ƐƚƵĚŝ�ĚĞůů͛hŶŝǀĞƌƐŝƚă�Ěŝ��ĂƚŚ�Ğ�^ƚĞƌůŝŶŐ͕�ĞͲĐŝŐĂƌĞƩĞ�ŽīƌĞ�ĂůůĞ�
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ŝŶĚƵƐƚƌŝĞ�ƵŶ�ƌŝƚŽƌŶŽ�ĂůůĂ�ƌŝƐƉĞƩĂďŝůŝƚă�Ğ�ƵŶ Ă͛ƌŵĂ�ĐŽŶƚƌŽ�ů Ă͛ƌƚ͘�ϱ͘ϯ�
ĚĞůůĂ�&�d�͘�

EĞůůĂ�ƐĞƐƐŝŽŶĞ�ƐƵůůĞ�ĐĂŵƉĂŐŶĞ�ŵĞĚŝĂƟĐŚĞ͕�ƐŽŶŽ�ƐƚĂƚĞ�ƉƌĞƐĞŶ-
ƚĂƚĞ�ůĞ�ƌĞĐĞŶƟ�ĐĂŵƉĂŐŶĞ�ƚĞůĞǀŝƐŝǀĞ�ĨĂƩĞ�ŝŶ�dƵƌĐŚŝĂ͕�&ƌĂŶĐŝĂ͕�'ƌĂŶ�
�ƌĞƚĂŐŶĂ�Ğ�/ƌůĂŶĚĂ͕�ƚƵƩĞ�ƌŝǀŽůƚĞ�Ăŝ�ĨƵŵĂƚŽƌŝ�ƉĞƌ� ŝŶǀŝƚĂƌůŝ�Ă�ƐŵĞƚ-
ƚĞƌĞ͕� ƚƵƩĞ� ŐŝƌĂƚĞ� ĐŽŶ� ƚĞƐƟŵŽŶŝĂůƐ�ŵĂůĂƟ� Ěŝ� ƚƵŵŽƌŝ� Ž� ƉĂƚŽůŽŐŝĞ�
ĨƵŵŽͲĐŽƌƌĞůĂƚĞ͕�ƐƵůůĂ�ƐĐŝĂ�ĚĞůůĂ�ĐĂŵƉĂŐŶĂ�ŵĞĚŝĂƟĐĂ�ƐƚĂƚƵŶŝƚĞŶƐĞ�
ĨĂƩĂ�ĚĂů�����͞dŝƉƐ�ĨƌŽŵ�ĨŽƌŵĞƌ�ƐŵŽŬĞƌƐ͘͟ �Dŝ�ƉƌĞŵĞ�ƐŽƩŽůŝŶĞĂƌ-
lo, perché in Italia si ha ancora la tendenza a fare campagne me-
ĚŝĂƟĐŚĞ�ƌŝǀŽůƚĞ�Ă�ƉƌĞǀĞŶŝƌĞ�ů͛ƵƐŽ�ŶĞŐůŝ�ĂĚŽůĞƐĐĞŶƟ͕�ŵĞŶƚƌĞ�ŽƌŵĂŝ�
dalle esperienze australiana e statunitense, è chiaro che è meglio 
ŝŶǀĞƐƟƌĞ�ƐƵ�ĐĂŵƉĂŐŶĞ�ĐŽŶ�ƚĂƌŐĞƚ�ĂĚƵůƟ�ĨƵŵĂƚŽƌŝ͕�ƉĞƌ�ŝŶĚƵƌůŝ�ĂůůĂ�
ĐĞƐƐĂǌŝŽŶĞ͕�ĐŽŶ�ĐŽŶƚĞŶƵƟ�ĂĚ�ĂůƚŽ�ŝŵƉĂƩŽ�ĞŵŽƟǀŽ͕�ŶĞůůĂ�ĐŽŶǀŝŶ-
ǌŝŽŶĞ�ĐŚĞ�ŝ�ŐŝŽǀĂŶŝ�ƐĞŐƵŽŶŽ�Ğ�ŝŵŝƚĂŶŽ�Őůŝ�ĂĚƵůƟ͘

EĞůůĞ�ϰ�ƐĞƐƐŝŽŶŝ�Ěŝ�ƉƌĞƐĞŶƚĂǌŝŽŶŝ�ŽƌĂůŝ�ƐŽŶŽ�ƐƚĂƟ�ƉƌĞƐĞŶƚĂƟ�ϯϰ�
ůĂǀŽƌŝ͘� /Ž� ŚŽ� ƉƌĞƐĞŶƚĂƚŽ� ŝ� ƌŝƐƵůƚĂƟ� Ěŝ� ƵŶ� ĂƌƟĐŽůŽ� ƌĞĐĞŶƚĞŵĞŶƚĞ�
ƉƵďďůŝĐĂƚŽ�ƐƵůů͛/ŶƚĞƌŶĂƟŽŶĂů�:ŽƵƌŶĂů�ŽĨ�WƵďůŝĐ�,ĞĂůƚŚ�;DŝŶĂƌĚŝ�s͕�
'ŽƌŝŶŝ�'͕��ĂƌƌĞƌĂƐ�'͕�DĂƐŽĐĐŽ�D͕�&ĞƌƌĂŶƚĞ�'͕�WŽƐƐĞŶƟ�s͕�YƵĂƌ-
ĐŚŝŽŶŝ��͕�̂ ƉŝǌǌŝĐŚŝŶŽ�>͕�'ĂůĞŽŶĞ��͕�sĂƐƐĞůůŝ�̂ ͕�̂ ĂůŵĂƐŽ�̂ ͘��ŽŵƉůŝĂŶ-
ĐĞ�ǁŝƚŚ�ƚŚĞ�ƐŵŽŬŝŶŐ�ďĂŶ�ŝŶ�/ƚĂůǇ�ϴ�ǇĞĂƌƐ�ĂŌĞƌ�ŝƚƐ�ĂƉƉůŝĐĂƟŽŶ͘�/Ŷƚ�:�
WƵďůŝĐ�,ĞĂůƚŚ͘�ϮϬϭϰ�DĂƌ�ϳͿ�ĐŚĞ�ŵŽƐƚƌĂŶŽ�ĐŽŵĞ�ůĂ�ƉĞƌĐĞǌŝŽŶĞ�ĚĞů�
ƌŝƐƉĞƩŽ�ĚĞůůĂ�ůĞŐŐĞ�^ŝƌĐŚŝĂ�ŶĞŝ�ůŽĐĂůŝ�ƉƵďďůŝĐŝ�Ğ�ŶĞŝ�ůƵŽŐŚŝ�Ěŝ�ůĂǀŽ-
ro sia ancora in aumento, nonostante che sia stata implementata 
ben 8 anni fa, sia al Nord (intorno al 95%), sia al Centro (intorno al 
ϵϬйͿ͕�ƐŝĂ�ŶĞů�^ƵĚ�/ƚĂůŝĂ�;ŝŶƚŽƌŶŽ�Ăůů͛ϴϱйͿ͘�/ŶŽůƚƌĞ�ů͛ŝŶĚĂŐŝŶĞ�W�^^/�
ŶĂǌŝŽŶĂůĞ͕�ƐƵ�ĐƵŝ�Ɛŝ�ďĂƐĂŶŽ�ƋƵĞƐƟ�ƌŝƐƵůƚĂƟ͕�ŵŽƐƚƌĂ�ĐŽŵĞ�ů Ă͛ĚŽǌŝŽ-
ŶĞ�Ěŝ�ĐĂƐĞ�ůŝďĞƌĞ�ĚĂ�ĨƵŵŽ�ƐŝĂ�ĂŶĐŽƌĂ�ŝŶ�ĂƵŵĞŶƚŽ�;ŝŶƚŽƌŶŽ�Ăů�ϳϱй�
ŶĞů�ϮϬϭϮͿ͕�ĂŶĐŚĞ�ƚƌĂ�ŝ�ĨƵŵĂƚŽƌŝ͘�

^ĐĂƌƐĂ�ůĂ�ƉƌĞƐĞŶǌĂ�ŝƚĂůŝĂŶĂ͗�ŽůƚƌĞ�ŵĞ͕�ŝŶ�ĚƵĞ�ƐĞƐƐŝŽŶŝ�ƉĂƌĂůůĞůĞ�
ŚĂŶŶŽ�ƉĂƌůĂƚŽ��ůŝǌĂďĞƚŚ�dĂŵĂŶŐ͕�ZĞŐŝŽŶĞ�sĞŶĞƚŽ͕�ƐƵŝ�ƉƌŽĚŽƫ�Ğ�
ůĞ� ƉƵďďůŝĐŝƚă� ƐƚƵĚŝĂƚĞ� ƉĞƌ� ůĞ� ĚŽŶŶĞ͕� Ğ� ZŽďĞƌƚŽ� �ĂŶĞƫ͕�ZĞŐŝƐƚƌŽ�
Tumori del Piemonte, sull’andamento temporale e le variazioni 
ŐĞŽŐƌĂĮĐŚĞ�ĚĞŝ�ƚƵŵŽƌŝ�ĨƵŵŽͲĐŽƌƌĞůĂƟ͘

EĞůůĂ�ƐĞƐƐŝŽŶĞ��ŽŶŶĞ�Ğ�ƌĂŐĂǌǌĞ�ĐŽŵĞ�ĐůŝĞŶƟ͕�ğ�ĞŵĞƌƐŽ�ĐŚĞ�ŶĞƐ-

ƐƵŶŽ�ƐƚĂƚŽ�ŵĞŵďƌŽ�ĞƵƌŽƉĞŽ�ĨĂ�ƋƵĂůĐŽƐĂ�ƐƵůů Ă͛ƌƚ�ϰ͘ϮĚ�ĚĞůůĂ�&�d��
(impegno a sviluppare e sostenere a livello nazionale, regionale 
ĞĚ�ŝŶƚĞƌŶĂǌŝŽŶĂůĞ�ŵŝƐƵƌĞ�ƉĞƌ�ƌŝƐƉŽŶĚĞƌĞ�Ăŝ�ƌŝƐĐŚŝ�ŐĞŶĞƌĞͲƐƉĞĐŝĮĐŝ�
ƋƵĂŶĚŽ�Ɛŝ�ƐǀŝůƵƉƉĂŶŽ�ƐƚƌĂƚĞŐŝĞ�Ěŝ�ĐŽŶƚƌĂƐƚŽ�Ăů�ƚĂďĂŐŝƐŵŽͿ͘�/ŶĨĂƫ�ğ�
stato deciso di aggiungere su questo tema una raccomandazione 
ŶĞůůĂ� �ŽŶĨĞƌĞŶĐĞ��ĞĐůĂƌĂƟŽŶ͕� ĐŚĞ� ƐĂƌă� ƚƌĂ� ďƌĞǀĞ� ƉƵďďůŝĐĂƚĂ� ƐƵů�
ƐŝƚŽ�ĚĞů��ŽŶǀĞŐŶŽ�;ǁǁǁ͘ĞĐƚŽŚ͘ŽƌŐͿ͘�/Ŷ�ƵŶĂ�ĚĞůůĞ�ƉĂŶĞů�ƐĞƐƐŝŽŶ�:Ğī�
Colin e Dietmar Jazbinsek hanno dimostrato come le industrie di 
ƚĂďĂĐĐŽ�ƵƟůŝǌǌŝŶŽ�ƚĂƫĐŚĞ�ƉĞƌ�ŝŶŇƵĞŶǌĂƌĞ�ŝ�ŐŽǀĞƌŶŝ�ĂĐĐƵƐĂŶĚŽůŝ�Ěŝ�
ǀŝŽůĂǌŝŽŶĞ�ĚĞŝ�ƚƌĂƩĂƟ�ĐŽŵŵĞƌĐŝĂůŝ͕�ĂĐĐƵƐĞ�ŶŽŶ�ƐŽŶŽ�ůĞŐĂůŵĞŶƚĞ�
ƐŽƐƚĞŶŝďŝůŝ͘�/ŶŽůƚƌĞ�ƵƟůŝǌǌĂŶŽ�ƚĞƌǌŝ�ƉĞƌ�ƉŽƌƚĂƌĞ�ĂǀĂŶƟ�ůĂ�ůŽƌŽ�ĐĂƵƐĂ͕�
ĐŽŵĞ�ů Ă͛ůůĞĂŶǌĂ�ĐŽŶ�ůĞ�ŝŶĚƵƐƚƌŝĞ�ĨĂƌŵĂĐĞƵƟĐŚĞ�;'^<͕�:ŽŚŶƐŽŶ�ĂŶĚ�
:ŽŚŶƐŽŶ͕�^ŵŝƚŚŬůŝŶĞ��ĞĞĐŚĂŵ͕�WĮǌĞƌ͕ �>ŝůůǇͿ

hŶĂ�ŶŽƚĂ�ĮŶĂůĞ͗�ŶŽŶŽƐƚĂŶƚĞ�ĐŚĞ�ůĂ�dƵƌĐŚŝĂ�ƐŝĂ�ƋƵŝŶƚĂ�ŶĞůůĂ�dŽ-
ďĂĐĐŽ��ŽŶƚƌŽů� ^ĐĂůĞ� Ěŝ� :ŽŽƐƐĞŶƐ͕� ƉĞƌĐŚĠ�ĚĂů� ϮϬϬϴ� ŝŶ� ĂǀĂŶƟ� Ɛŝ� ğ�
ĚŽƚĂƚĂ�Ěŝ�ƚƵƩĂ�ƵŶĂ�ƐĞƌŝĞ�Ěŝ�ƉŽůŝƟĐŚĞ�Ěŝ�ĐŽŶƚƌŽůůŽ�ĚĞů�ƚĂďĂŐŝƐŵŽ͕�
ĐŽŵĞ͕ĂĚ�ĞƐĞŵƉŝŽ͕�ƵŶĂ� ůĞŐŐĞ�ĂŶƟͲĨƵŵŽ�Ğ�ƵŶ�ďĂŶĚŽ�ĂůůĂ�ƉƵďďůŝ-
Đŝƚă�ĚĞŝ�ƉƌŽĚŽƫ�ĚĞů� ƚĂďĂĐĐŽ͕� ŝŶ� ƌĞĂůƚă͕�ĚĂůůĞ�ƉƌĞƐĞŶƚĂǌŝŽŶŝ� ĨĂƩĞ�
dai colleghi turchi, emerge che le leggi non sono adeguatamente 
ƌŝƐƉĞƩĂƚĞ͗�ĂĚ�ĞƐĞŵƉŝŽ͕�ŝů�ƌŝƐƉĞƩŽ�ƉĞƌ�ŝů�ďĂŶĚŽ�ĚĞů�ĨƵŵŽ�ĚĂŝ�ůŽĐĂůŝ�
e dai luoghi di lavoro è intorno al 50%, tanto che nei locali ad 
/ƐƚĂŶďƵů͕�ƐŽƉƌĂƩƵƩŽ�ŶĞŝ�ƉƵďƐ�Ğ�ďĂƌ͕ �ĞƌĂ�ĐŽŵƵŶĞ�ƚƌŽǀĂƌĞ�ƋƵĂůĐƵŶŽ�
che fumava. Parlando con Joossens, ho suggerito di aggiungere 
ƵŶ�ĂůƚƌŽ�ŝŶĚŝĐĂƚŽƌĞ�ĂůůĂ�ƐƵĂ�ƐĐĂůĂ͗�ŝů�ŵŽŶŝƚŽƌĂŐŐŝŽ�ĚĞůů Ă͛ƉƉůŝĐĂǌŝŽ-
ŶĞ�ĚĞůůĞ�ƉŽůŝƟĐŚĞ�ŝŵƉůĞŵĞŶƚĂŶƚĞ͕�ŵĂ�>ƵŬ�ŐŝƵƐƚĂŵĞŶƚĞ�ŵŝ�ŚĂ�ĨĂƚ-
ƚŽ�ŶŽƚĂƌĞ�ĐŚĞ�ƉĞƌ�ƋƵĞƐƚŽ�Đŝ�ƐŽŶŽ�Őůŝ�ĂŐŐŝŽƌŶĂŵĞŶƟ�Ěŝ�DWKt�Z�
ĚĞůů͛KD^͘�/ƐƚĂŶďƵů�ğ�ďĞůůŝƐƐŝŵĂ͘��
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Corso di Formazione a Distanza realizzato con il patrocinio della SITABCorso di Formazione a Distanza realizzato con il patrocinio della SITAB  
(Società Italiana di Tabaccologia)(Società Italiana di Tabaccologia)

Parte la seconda edizione della FAD sulle tecniche di cessazione dal fumo, dopo il successo della prima edizione. 
L’iniziativa, curata dalla SEED edizioni è rivolta a tutte le figure sanitarie ed offre 7 crediti ECM. Il programma, 
ricco di documentazione e spunti di riflessione, ha al suo interno numerosi filmati a cui hanno collaborato Il dr. 
Fabio Luogoboni (responsabile Scientifico) e il Dr. Biagio Tinghino. Le figure sanitarie che possono supportare il 
paziente nella cessazione del fumo possono essere diverse. Medici, farmacisti, infermieri e altre figure dell’ambito 
possono svolgere di fatto un ruolo importante. La terapia farmacologica e il trattamento della patologie correlate 
sono più di pertinenza medica, ma nel trattamento del tabagismo pesano molto gli aspetti comportamentali e 
psicologici propri di una dipendenza. Il curante è dunque “chi prende in carico il fumatore”. Occorre quindi af-
frontare il problema del superamento della dipendenza con metodo ed è fondamentale stabilire un’alleanza con il 
paziente. Dalla definizione di quest’alleanza spesso dipende il buon esito del trattamento. Migliorare l’approccio 
comunicazionale dei professionisti della salute nella cura del tabagismo è il punto di arrivo di questo percorso 
didattico. Le sezioni contengono degli aspetti teorici e pratici, con dei take home message che concludono le fasi 
del percorso, facili da ricordare e fondamentali nei contenuti. Il corso è attivo dal 5 maggio 2014 al 30 novembre 
2014 e può essere attivato consultando il link: http://edizioniseed.it/corso.aspx?id=52 (B.T.)
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