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“I fumo dietro il fumo: verita
nascoste dall'industria del
tabacco”
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UN EVENTO Dl
SENSIBILIZZAZIONE
ORGANIZZATO AL POLICLINICO
UMBERTO I, PENSATO PER
INFORMARE CITTADINI,
PAZIENTI E OPERATORI
SANITARI SUI DANNI LEGATI
AL TABACCO E SVELARE LE
STRATEGIE DELL'INDUSTRIA
DEL TABACCO
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Obiettivi

Promuovere consapevolezza sui rischi del fumo tradizionale
e dei nuovi prodotti

Svelare strategie di marketing dell’industria del tabacco

Presentare strumenti di supporto alla disassuefazione

Prevenzione e promozione della salute




Materiali e Metodi

'evento e stato possibile grazie alla sinergia tra istituzioni accademiche, sanitarie e del
terzo settore; e stato organizzato in un’area ad alta affluenza del Policlinico (di fronte al
CUP) attraverso l'allestimento di stand informativi gestiti da operatori sanitari.

Collaborazione tra:
» Centro Antifumo Policlinico Umberto | » Associazione Pazienti Asma Grave

» Unita di Tabaccologia Sapienza (UNITAB) » VoiceMed ltalia srl
» Croce Rossa Italiana » |ISS Telefono Verde

» Respira Sapienza (Terza Missione)
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Strategie persuasive fumo e misurazione
dell’industria del del monossido di
tabacco carbonio
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Risultati

» Circa 200 partecipanti

» 9% delle email di prenotazione al Centro Anti Fumo con riferimento esplicito all’evento
» 19 spirometrie effettuate e 19 partecipanti al test biomarcatori vocali VoiceMed
» 30 test del CO

> testimonianze dirette di 20 ex-fumatori

Condivisione sui social e conclusione con poesia in dialetto

e



Conclusioni

» Approccio integrato ed esperienziale per stimolare una maggiore consapevolezza e
motivazione al cambiamento

» Coinvolgimento istituzionale: rete integrata Policlinico, Universita, ISS - Supporto di
associazioni e media, partecipazione attiva e testimonianze dirette

» Contrasto alla disinformazione e ai falsi miti

»Educazione, empowerment e tutela della salute pubblica
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