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Il tabagismo è una malattia pediatrica 
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ÅL'uso di prodotti a base di tabacco inizia e si consolida 
principalmente durante l'adolescenza 
 

ÅQuasi 9 adulti su 10 che fumano sigarette quotidianamente 
hanno provato a fumare per la prima volta prima dei 18 anni 
 
ÅNel 2024, circa due studenti su cinque che avevano mai 

usato un prodotto a base di tabacco lo usavano ancora 

https://www.cdc.gov/tobacco/php/data-statistics/youth-data-tobacco/index.html 

Un problema pediatrico 
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Respondents who smoke or 
used to smoke (n= 12.817)  

Aug-Sep 2020 

August-September 
2020 

https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2240 

Un problema pediatrico 
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119,104 subjects from 17 

countries (range of median 

ages across studies: 33±52 

years) 
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2019 

Lôepidemia dello svapo, soprattutto tra gli adolescenti 

Khodaee A et al. Cureus. 2025; 17: e89422 
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Χƛƴ ǳƴŀ ǎŎǳƻƭŀ ŜƭŜƳŜƴǘŀǊŜ Řƛ Ponsacco, in Toscana, le insegnanti 
hanno scoperto che due piccoli di quinta elementare fumavano 
abitualmente sigarette elettroniche nei pressi della scuolaΧ 

Pisa 

Ponsacco 

23 marzo 2023 

Fumo elettronico: i giovanissimi come target 
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23 agosto 2023 
 

La Food and Drug 
Administration Americana 

ha richiamato alcune 
aziende online rispetto alla 

vendita di sigarette 
elettroniche evidentemente 

pensate per I bambini! 

Fumo elettronico: i giovanissimi come target 
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9 ǇŜǊ ƛ ǇƛǴ ŜǎƛƎŜƴǘƛΧ 

Unger JB et al. Vaping Devices with Video Games. Subst Use Misuse. 2024:1-2 

The incorporation of video games into vaping 
devices raises public health concerns regarding 
the potential appeal to younger users and the 

potential to escalate nicotine use  
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2025 - Il position paper della SIMRI sullo svapo 

Ped Respir J. 2025 (3): 112-125 - doi: 10.56164/PediatrRespirJ.2025.76 
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1 febbraio 2024 - Una lettera 
per il ministro Schillaci 
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Dimensione del  problema in Italia, oggi 

https://smettodifumare.iss.it 
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Consumo di sigarette tradizionali, HTP, e-cig negli ultimi 30 gg 
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Trend per i diversi prodotti 
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Utilizzo esclusivo o policonsumo? 

https://smettodifumare.iss.it 
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Tabacco riscaldato e sigarette elettroniche: primo approccio 
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9 longitudinal cohort studies 

including adolescents (13-19 

yrs) who NEVER smoked 

tobacco cigarettes, with 

follow-up periods between 4 

and 24 months (meta-analysis 

of the association between 

EVER use of e-cigarettes 

and subsequent initiation of 

tobacco cigarette use). 

Il ruolo di gateway 
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