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Razionale Scientifico

In tutto il mondo, il fumo di tabacco rappresenta la prima causa di morte
evitabile da patologie non trasmissibili. Fra le malattie fumo-correlate
altamente invalidanti vanno segnalate, per la loro elevata incidenza, le
patologie polmonari, quelle cardiovascolari e moltissime forme di cancro.
Nonostante il fumo rappresenti “la pit grande minaccia per la salute”, cosi
come dichiarato dall'OMS, il numero di fumatori nel mondo & enorme (si
stima oltre 1 miliardo di individui) di cui la meta morira prematuramente
per una patologia fumo-correlata, se non si interviene in tempo smettendo
di fumare. Purtroppo, dei fumatori che vorrebbero smettere, solamente una
piccola parte ci riesce col fai-da-te (circa '1-4% allanno). Da qui deriva
l'urgenza di rilanciare, quanto a formazione e istituzionalizzazione, la realta
dei Centri Antifumo con un deciso cambio di passo per limportante ruolo
strategico che essi rivestono nel controllo del tabacco.

In questo XVIII Congresso Nazionale SITAB saranno riprese numerose
tematiche: dalle Linee Guida dell'lstituto Superiore di Sanita ai trattamenti
terapeutici efficaci nella smoking cessation, dal rapporto fumo-alcol alle
complicazioni legate all'infezione da COVID-19, dall'analisi delle principali
patologie fumo-correlate agli aspetti secondari e meno discussi; sara
garantito a fine prima giornata una sessione dedicata ai Premi FUV-SITAB e
a libere comunicazioni, mentre a fine seconda giornata verra riservato uno
spazio di discussione dedicato alla Scuola Nazionale di Tabaccologia. Per
valorizzare ulteriormente le giornate di incontro, sono previste Letture
Magistrali su tematiche di rilievo, condotte da figure d'eccellenza in ambito

di prevenzione e lotta al fumo attivo e passivo.
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08.00-08.50
08.50-09.00

09.00-09.10

09.10-10.50

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.25
10.25-10.50

10.50-11.05
11.05-12.20

11.05-11.25

11.25-11.45

11.45-12.05

12.05-12.20

Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

Saluti delle Autorita
G. Apolone

Introduzione e obiettivi del Congresso
R. Boffi, M. S. Cattaruzza

| Sessione: Il controllo del tabacco in Italia
Moderatori: G. Mangiaracina, G. Sirchia

Rapporto 2022 sul fumo in Italia e presentazione nuove Linee
Guida Italiane sul tabagismo

R. Pacifici

| progetti CCM per il controllo del tabacco

D. Galeone

Il ruolo dell'industria del tabacco sulla ricerca scientifica

S. Garattini

Discussione

LECTIO MAGISTRALIS: Tabagismo e memoria artificiale
C. Chiamulera

COFFEE BREAK

Il Sessione: COVID-19, nicotina e Big Tobacco
Moderatori: R. Boffi, F. Pistelli

COVID-1S e fumo di tabacco: dall'infezione alla gravita.
Evidenze dalla letteratura scientifica

A. Lugo

Fumo e COVID-19: dall'infezione alle forme gravi

M. Galli

Ruolo del fumo di tabacco e altri fattori di rischio

nel COVID-19: evidenze dallo studio multicentrico COSMO-IT
S. Gallus

Discussione
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12.40-13.00

13.00-13.20

13.20-13.35
13.35-14.35

14.35-16.15

14.35-14.55

14.55-15.15

15.15-15.35

15.35-15.50
15.50-16.15

16.15-16.25
16.25-16.40
16.40-18.40

16.40-17.10
17.10-17.40

17.40-18.40

Il Sessione: Hot Topics in tabaccologia
Moderatori: G. Gorini, M. Dell’Omo

Ruolo dei metalli pesanti del fumo di tabacco

G. Pistone

Percheé gli ex-fumatori si possono ammalare di carcinoma
polmonare: lipotesi radioattiva e clinica terapeutica

M. S. Cattaruzza

LECTIO MAGISTRALIS: update su sigarette elettroniche

e prodotti a tabacco riscaldato

L. Ruggia

Discussione

LUNCH

IV Sessione: Fumo e poli-dipendenze

Moderatori: E. Munarini, M.C. Staccioli

Tabacco e cannabis: come trattare i co-utilizzatori?
L. M. Cammarata

Nicotina come gateway drug

D. L. Amram

Fumo di tabacco e alcool

T. Fanucchi

Discussione

LECTIO MAGISTRALIS: Analisi finale dellimpatto economico
delle patologie fumo-correlate nelle Regioni italiane
A. Lugo

Somministrazione questionario di apprendimento ECM
COFFEE BREAK

Sessione No ECM
Premio FUV-SITAB: la ricerca in tabaccologia
D. Barus, M. S. Cattaruzza, G. Veronesi

Premio FUV-SITAB: giornalismo e tabagismo
D. Barus, M. S. Cattaruzza, G. Veronesi

Comunicazioni libere e discussione poster
S. Cardellicchio, R. Principe, F. Tarantino
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08.00-09.00
09.00-09.10

09.10-10.50

09.10-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50
10.50-11.05

11.05-13.15

11.05-11.30

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.50
12.50-13.15

13.15-14.05

Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti

Introduzione e obiettivi del Congresso
R. Boffi, M. S. Cattaruzza

| Sessione: fumo e apparato respiratorio
Moderatori: L. Carrozzi, M. Del Donno

Fumo e tosse; aspetti di fisiopatologia e possibili interventi
terapeutici

P. Martucci

Fumo e ossigenoterapia: aspetti medici ed etico-legali

A. Serafini

Fumo e BPCO: eliminazione dei fattori di rischio e nuovi farmaci
come strategie per rallentare la progressione di malattia
P. Santus

Fumo, ASMA e ASMA GRAVE: interazioni e terapie attuali
per il controllo dei sintomi dalle forme lievi a quelle gravi
F. Tarantini

Discussione

COFFEE BREAK

Il Sessione: focus in tabaccologia
Moderatori: R. Boff, D. Galetta

La terapia sostitutiva nicotinica nel trattamento del tabagismo
B. Tinghino

Tabacco e urologia: ruolo del fumo nellimpotentia generandi
e coeundi

C. Foresta

Quale legame tra tabagismo e tumori delle vie urinarie?

N. Nicolai

Fumo di tabacco e diagnosi precoce del tumore polmonare: il
progetto SMILE

U. Pastorino

Discussione

LECTIO MAGISTRALIS: impatto del fumo di tabacco
sulla genetica ed epigenetica del feto/neonato
E. Burgio

LUNCH



14.05-15.45

14.05-14.25

14.25-14.45

14.45-15.05

15.05-15.25

15.25-15.45

15.45-16.45

15.45-16.05

16.05-16.25

16.25-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15

17.15

lll Sessione: Effetti misconosciuti del tabacco
Moderatori: F. Galletti, C. Ferri

Fumo di tabacco e insulinoresistenza

G. Targher

Fumo di Tabacco e Sistema Cardiovascolare: come il controllo
dei fattori di rischio (ipertensione, ipercolesterolemie, diabete,
sindrome metabolica) con i farmaci a nostra disposizione
migliora la disfunzione endoteliale indotta dal fumo

G. Desideri

Fumo di tabacco e cardiopatia: la prevenzione secondaria

nel paziente fumatore

P. Vallerio

Utilita dello screening per i tumori del polmone

G. Veronesi

Discussione

IV Sessione: National School of Medical Tobaccology
Moderatori: F. Lugoboni, A. Vegliach

Scuola nazionale di tabaccologia: attivita e prospettive
B. Tinghino

Scuola di tabaccologia: Il trattamento farmacologico
M. Baraldo

Discussione

Take-home message
Somministrazione questionario di apprendimento ECM

Fine evento



Informazioni Generali &é RCCo

CONTROL

Sede del Congresso

Aula CO3 - piano -1

Universita degli Studi di Milano
Via Mangiagalli, 25 - Milano

Provider ECM e Segreteria organizzativa

MICOM srl - Provider id 758
Via Savona, 97 - 20144 Milano
Tel 02 895 18 895

Fax 02 855 18 554
micom@micom.it
WWW.micom.it

Modalita di partecipazione

Il Corso e gratuito, a numero chiuso, accreditato per mas-
simo 100 partecipanti (prima giornata) e 150 partecipanti
(seconda giornata).

Liscrizione dovra avvenire online, dietro compilazione del
relativo form di adesione CLICCANDO QUI oppure inqua-
drando il seguente OR code o in alternativa inviando i propri

dati tramite: e-mail a: micom@micom.it

Le iscrizioni verranno accettate in base all’'ordine cronologico di arrivo.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeNpFCrqU_I67MD6p_jT6RGG2XmK0ghZV2yH0wbxE2hGo6V2Q/viewform

Informazioni Generali

ECM (Educazione Continua in Medicina)

L'evento “XVIIl CONGRESSO NAZIONALE SOCIETA ITALIANA DI TABACCOLOGIA - TOBACCO
CONTROL” e inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2022 del
Provider accreditato MICOM (cod. ID 758).

Allinterno dell’Evento, linizio dell'attivita e dei contenuti formativi coincidono con il primo in-
tervento e terminano con Lultimo contributo o con la discussione, secondo applicabilita.

Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusiva-
mente nelle discipline indicate sul programma; presenziare al 90% dell'attivita formativa (ve-
rifica presenza con firma su registro); superare la verifica di apprendimento (strumento
utilizzato questionario); compilare la scheda di qualita percepita, restituire in segreteria la do-
cumentazione redatta in ogni sua parte.

Codice evento prima giornata: 7/58-3595064

Categorie accreditata prima giornata: Assistente sanitario, Educatore Professionale, Farmaci-
sta, Infermiere, Medico Chirurgo, Odontoiatra, Psicologo, Tecnico della Prevenzione nellam-
biente e nei luoghi di lavoro

Discipline principali prima giornata: Allergologia e immunologia clinica, Anestesia e rianima-
zione, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia toracica, Cure palliative, Farmacologia e tos-
sicologia clinica, Geriatria, Igiene, Epidemiologia e sanita pubblica, Malattie dell'apparato
respiratorio, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Malattie infettive, Medicina
interna, Medicina legale, Medicina termale, Medicina dello sport, Nefrologia, Oncologia, Orga-
nizzazione dei servizi sanitari di base, Otorinolaringoiatria, Psichiatria, Psicoterapia, Urologia
Numero massimo di partecipanti: 100

Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Ore formative: 6

Crediti assegnati: 6

Quota di iscrizione: Il Corso e gratuito, a numero chiuso, accreditato per massimo 100
partecipanti.

Codice evento seconda giornata: 758-359148

Categorie accreditata seconda giornata: Assistente sanitario, Educatore Professionale, Far-
macista, Infermiere, Medico Chirurgo, Odontoiatra, Psicologo, Tecnico della Prevenzione nel-
lambiente e nei luoghi di lavoro

Discipline principali seconda giornata: Allergologia e immunologia clinica, Anestesia e rianima-
zione, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia toracica, Cure palliative, Farmacologia e tos-
sicologia clinica, Geriatria, Igiene, Epidemiologia e sanita pubblica, Malattie dell'apparato
respiratorio, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Malattie infettive, Medicina
interna, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina legale, Medicina termale, Medicina
dello sport, Nefrologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Otorinolaringo-
iatria, Psichiatria, Psicoterapia, Urologia

Numero massimo di partecipanti: 150

Obiettivo formativo: 2 - Linee guida - protocolli - procedure

Ore formative: 7

Crediti assegnati: 4,9

Quota di iscrizione: Il Corso e gratuito, @ numero chiuso, accreditato per massimo 150
partecipanti.
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